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1 ‘QUADRATURE RESTAURATION




Ville de Palaiseau

Menu du 4 au 8 mai 2026

ardi \ *# Mercredi Jeudi . Vendredi
Ve > ;
Salade de pennes BIO au pes’ro: % - o : Concombres BIO sauce
(Pennes BIO, olives, mozzarella, Salade verte et croutons arottes rdpées BIO vinaigrette

ciboulette) bulgare ¢ part

b B e 1rv 1e 1 O
< ) L = ey ¥ AB @p
Filet de lieu MSC sauce Sauté de boeuf RAV sauce aux Egrene de pois feverole BIO
. Omelette BBC . sauce tomate
Sicilienne oignons

11 H e 1o

(Tomates cerises, sauce tomates,
olives, cépres)

MSC P

e B
Haricots verts persillés Frites Brocolis BIO - .
s 1 @ A8 é rape

Liégeois chocolat Purée de pomme fraise

D

|
| |
| |
I I
| |
| |
| |
| |
| |
I I
| |
| |
| |
I I Farid
: Macaronis BIO et emmental : ene
| |
| |
| |
| |
| |
I I
| |
| |
| |
| |
| |
I I
| |

Fromage blanc aromatisé | |
Gateau au yaourt maison I I
| Fruit de saison ! I

|
Nos préparations sont susceptibles de contenir des substances allergenes. Menus sous réserve d’approvisionnement fournisseurs.
Toute I'équipe de Quadrature Restauration vous souhaite un bon appétit.
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2 ‘QUADRATURE RESTAURATION



Ville de Palaiseau
Menu du 11 au 15 mai 2026

Lundi Mard Mercredi Vendredi
Ve : Piémontaise sans vionde et
Salade iceberg et r%%r%féﬂéﬂfb Tomates BIO mozzarella emmental Salade
(Pommes de terre, tomates, ﬁ
ﬁ o 5] a ﬁ o mayonnaise, ceufs durs)
e ﬁ o Tomate

e 11

ROt de boeuf RAV sauce Fish burger party

fartare
= i

.

Dahl de lentilles

™

2

Frites
Férié
Semoule BIO Purée de courgettes BIO
w1 e v
Petit suisse aromatisé Cheddar

Fruit de saison BIO Cocktail de fruit

|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
I \

| =]
|

Jus de pomme | Lait nature

Pain aux céréales et beurre Gateau marbré mg

Petit suisse nature et sucre I Compote de pomry
Nos préparations sont susceptibles de contenir des substances allergenes. Menus sous réserve d'approvisionnement fournisseurs.
Toute I'équipe de Quadrature Restauration vous souhaite un bon appétit.




Ville de Palaiseau

Menu du 18 au 22 mai 2026

Mercredi Jeudi Vendredi

Véaét.. -
* I I Tomates BIO vinaigrette Concombres BIO souce%/uﬂ/b

:Solode depeizsale Grecque: balsamique et mozzarella fromage blanc ciboulette

I
| @
: “ ; e 11 ©
| e 11y Ll
|
Riz BIO aux lentilles a la Marmite de cabillaud MSC Sauté de veau sauce aux e e
: : - I Cassouler s e Pané vegétarien et ketchup
libanaise D : (Saucisse de Toulouse) \4:/ sguce aurore épices
. . o — 0 RS TN ./&\ ()
(Riz BIO, lentilles, huile d’olive, cumin, | . . & = &
curcumal | Soumsse/cze volaille =
¥
. . \z:*.:':zs;/
Sauce a part au yaourt, ail sel, -
oignons frits
. rgettes Bl x her moule Bl X petit
Cassoulet Carottes BIO Vichy Courgettes BIO aux herbes de Semou e O aux petits
legumes
7 &y
e’ v - @) Y
& ety 1 M

|

5 A - A S
I

Yaourt n’rure BIO et sucre  |Tomme noire des Pyrénées IGP

B .

I I
I I
I I
I I
I I
I I
I I
I I
I I
I I
I I
I I
I (Hari I I
I(Hcmcofs blancs, chapelure, 1‘om<:n‘es)I . ﬁ e | Provence et pommes de terre
I I
I I
I I
I I
I I
I I I
I I I
I I I
I I I
I I I
I I I
I I I
| I |

Fruit de saison BIO Melon BIO Fruit de saison BIO Gateau a la creme de marron Liégeois chocolat
a ] e ) § S 11
_____________ T T T T T T T T T T T T T T T hatitaicce nahre et st T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T TR

| Petit suisse nature et sucre |

I Pain et pate a tartiner I
| Compote de pomme |

1
Nos préparations sont susceptibles de contenir des substances allergenes. Menus sous réserve d'approvisionnement fournisseurs.
Toute I'équipe de Quadrature Restauration vous souhaite un bon appétit.
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W

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Véaéta. -
Tomates BIO vinaigrette Pasteque BIO Cervelas et cornichon
S{N
I A e =

Surimi mayonnaise

Gratin de gnocchis chévre,

pesto et courgettes BIO
(Gnocchis, pesto, chévre, purée de
fomates, courgettes BIO)

e 11 v

ROt de boeuf RAV sauce
barbecue dosette
4‘\\ ()

Sauté de poulet BIO sauce
curry coco

e 11 o

Blanquette de cabillaud MSC

Purée de haricots verts et
emmental rdpé

Coquillettes BIO semies

. ~ 2 Ratatouille BIO
completes et emmental rGpé

L S

|

|

|

|

I

|

|

|

|

|

I

|

|

|

|
Férié :

| Salade verte vinaigrette

|

|

|

|

I

|

|

|

|

|

I

|

|

|

e T RizBIO )i S ne
Saint Paulin
e 11
Creme dessert chocolat Fruit d saison BIO Gateau a la noix de coco Fruit de saison BIO
1 e o 2]
S T aitnatuoee L

I I I
: : Pain au chocolat :
| | Compote de pomme fraise

Nos préparations sont susceptibles de contenir des substances allergenes. Menus sous réserve d'approvisionnement fournisseurs.
Toute I'équipe de Quadrature Restauration vous souhaite un bon appétit.




Ville de Palaiseau
Menu du 1° au 05 juin 2026

ardi Mercredi Jeudi Vendredi

Vége _ f | |
Salade Grecque BIO

|Coro’rTes rGpées BIO vinoigref’re: (Concombres BIO, tomates, olives :Solode pates BIO au surimi rv\sc:

au miel | noires, féta, huile d'olive, herbe de | et emmental
I Provence) I
A ¥ lcop \
® u v | @ 11 v | ha
|

Sauté de boeuf BIO sauce | Marmite de dorade sébaste

paprika |

Hachis végétarien de lentilles | Nuggets de blé

Fruit de saison |
Pain et confiture :
Fromage blanc aromatisé |

| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
. | | | | @
& | e o | | | o
| o | | |
| | | |
| | | |
| : | | . |
. Duo de brocolis BIO et choux , Courgettes BIO ala .
Salade verte vinaigrette | | Blé BIO | e | Riz BIO

= fleurs = AB rovencale Y§ @ -

i | ” | M i | & @ povencale R @ |
| Fusillis BIO | - | Pommes de terre persillées |
| a | : 2 11 |
Cantal AOP : : I :
«® N | | | |
| | ' |
| | : |
Melon BIO : Semoule au lait : Fruit desoison BIO | Fruit de saison BIO :
e | 1 | a ' e |
o | | | |

_____________ ———— L

| |
| |
| |
1 1

Nos préparations sont susceptibles de contenir des substances allergenes. Menus sous réserve d'approvisionnement fournisseurs.
Toute I'équipe de Quadrature Restauration vous souhaite un bon appétit.
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Ville de Palaiseau

Menu du 8 au 12 juin 2026

Mardi

Fd e

Tempeh de lupin BIO d a
provengole

Salade verte vinaigrette

n g

emmental répé

e Y1

Saint Nectaire AOP
® Y1

Fruit de saison BIO

|
|
|
|
I
|
|
|
|
|
I
|
|
|
: Ratatouille BIO et tortis BIO
I
|
|
|
|
|
I
|
|
|
Mousse au chocolat noir |
|
I
|

Vé
%‘k’" Crépe au fromage

Mercredi

Sauté de veau sauce aux
champignons

e v

Pommes de terre vapeur

@ 1

Fruit de saison BIO
a

_______________ _|________________

Fruit de saison
Croissant
Yaourt aromatisé

Nos préparations sont susceptibles de contenir des substances allergenes. Menus sous réserve d'approvisionnement fournisseurs.
Toute I'équipe de Quadrature Restauration vous souhaite un bon appétit.

Udl Vendredi

Tomates BIO mozzarella

4

Emincé de poulet BIO sauce
chili et haricots rouges

[

e U dY

- Wrap tortillas

Calamars a la romaine et
sauce tartare

Riz BIO

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

| Petit pois carottes
[ I

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

1

l Cheddar

Fruit de saison BIO
D



Ville de Palaiseau

Menu du 15U 19 juin 2026

N 4 .
i Mardi Mercredi Jeudi %f Vendredi

Melon BIO Empoﬁodqs letielies LI YlnolgreTTe CEuf dur mayonnaise
s (viande hachée) balsamique ﬁ
£ e 11 U |

Filet de colin MSC sauce R6ti de boeuf BIO sauce Sauté de poulet BIO creme Bolognaise égrené pois et |Boulettes de lentilles et sarrasin

Napolitaine chimichurri cibouIeT’re feveroles BIO au jus
o B o e © fle s o Fle 1o
Purée de courgettes BIO Frites Brocolis BIO Pennes BIO et emmental rGpé Eomeres bechqmgl i
. - emmental rapé
e i1 v i e &= v
T ) Q Semoule BIO
7 Yi
Fromage blanc et sucre o Cantal AOP
=® Y1

e 1

Fruit de saison
e 11

Semoule au lait Fruit de saison BIO

| | Jus de pomme |
I I Pain et pate a tartiner I
I I Petit suisse nature et sucre I

Nos préparations sont susceptibles de contenir des substances allergenes. Menus sous réserve d'approvisionnement fournisseurs.
Toute I'équipe de Quadrature Restauration vous souhaite un bon appétit.
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|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
: Riz BIO
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
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W

e 1 ILAILUL

Lundi ércredi Jeudi Vendredi

Salade verte et emmental
vinaigrette maison

Concombres BIO sauce

|
Saucisson a I'ail cornichon | L
vinaigrefte

Filet de lieu frais MSC sauce Sauté de boeuf RAV Gratin de macaronis BIO au

brunoise

1=
Roulade de volaille et ™= ©“ 5
A8 &
cornichon I = - 1
N
I
I

i Rt de porc froid LR et
Légumes couscous &

(Pois chiche, courgettes BIO, carottes

saumon

bourguignon I P mayonnaise Fe/ {7
s, ‘ Rt de dinde froid et

I
I
I I
I I
I I
I I
| |
I I
I I
I I
7 : BIO, navets, épices couscous) : | e : Emmental répé
= I . I = | mayonnaise
T r’if \ N ]
| e u | | e T U
I I I
Petit pois | Semoule BIO | Caroffes B'?eer:epommes de |
, | 11 | . | & 0o
Blé BIO , a4 1 | e Iy ! Boulghour BIO
) o i i | F3
BUchette de chevre ! Saint Paulin I Yaourt BIO nature et sucre |
(lait de mélange) I < I R~ |
| 11 | 1 |
11 | | |
| | IGAI hocolat et cré
Fruit de saison BIO : Pasteque BIO : : areau Ougnglggea etcreme Purée de pomme poire
- e
v e | e v l n o n
_______________ - 4 |——_—_—————

|

|

|

|

I

|

|

|

|

|

I

|

|

|

|

Haricots beurres persillés :
|

|

|

|

|

I

|

|

|

|

|

I

I I Fruit de saison I :
| | Pain et barre de chocolat | |
| ' Lait nature | !

Nos préparations sont susceptibles de contenir des substances allergenes. Menus sous réserve d'approvisionnement fournisseurs.
Toute I'équipe de Quadrature Restauration vous souhaite un bon appétit.




Ville de Palaiseau

Menu du 29 juin au 03 juillet 2026

ardi

R6ti de veau froid et sauce
fartare

® oo

Marmite d'Eglefin MSC

Brocolis BIO

tf%
Pommes de terre

e 1

Cantal AOP

Fruit de saison BIO Gélifié chocolat

Mercredi

Friand au fromage

Pané végétarien sarrasin
épinards

Ratatouille BIO
e 11 v

Semoule BIO

Fruit de saison BIO
a

Jus d'orange
Madeleines
Petit suisse nature et sucre

| ~ALILEM
Y ALLEM

Kraut salat et mozza
(Salade chou blanc BIO)

Curry wurst

(saucisse de porc et sauce curry)

5k
Curry wurst T/

AGNE :
Vendredi

Melon BIOU

-

Quiche courgettes BIO et
chéevre

N e I ¥

@

(saucisse de volaille et sauce curry) | o

Frites

Beignet aux pommes

Nos préparations sont susceptibles de contenir des substances allergenes. Menus sous réserve d'approvisionnement fournisseurs.
Toute I'équipe de Quadrature Restauration vous souhaite un bon appétit.

Fruit de saison
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