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1 ‘QUADRATURE RESTAURATION



" Ville de Palaiseau
7&%@"” Menu du 2 au 6 novembre 2026

Mercredi Vendredi

Carottes rGpées BIO vinaigrette Salade de pates BIO, mais et

Radis BIO et beurre

au miel mozzarella
Bm v i W

Sauté de boeuf BIO sauce

Omelette BBC
chasseur

Saucisse de porc au jus

tomate o oy [ R
g M e 7t o =Y & =
2 = = = Saucisse de volaille au jus
P
=1
QJ
Blé BIO Riz BIO Len’rilleg) au jus Haricots verts Pennes BIO et emmental rGpé
ﬁ ::5 Ej) i1 > @) ..
Brocolis BIO Fondue de poireaux Carofttes BIO fondantes semoule BIO o

Jus d'ananas I I
Nos préparations sont susceptibles de contenir des substances allergénes. Menus sous réserve d'approvisionnement fournisseurs.
Toute I'équipe de Quadrature Restauration vous souhaite un bon appétit.
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Ville de Palaiseau

Menu du 2 au 13 novembre 2026

Mercredi Jeudi Vendredi

Endives vinaigrette
Et dés d’emmentall

&

Pomelos et sucre

Risofto de coquillettes BIO au
jambon (porc)

Risotto de coquillettes BIO au
jambon (dinde)

Filet de lieu frais MSC sauce
aneth

e v

Sauté de poulet BIO sauce
moutarde

g

Seitan BIO & la provencale Ferié

& Pommes de terre vapeur et
Poélée d'antan (carottes BIO,
@ .‘ panais et navets)

Epinards béchamel

.
seamnranon N N 12
NIVEAU 2 @

Pont I'Evéque AOP

Fruit de saison BIO

B

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

Haricots blancs a la fomate : Riz BIO

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

: Créme dessert vanille
|
|

By s

, . . . , .. | .
Nos préparations sont susceptibles de contenir des substances allergenes. Menus sous réserve d’approvisionnement fournisseurs.
Toute I'équipe de Quadrature Restauration vous souhaite un bon appétit.




Ville de Palaiseau

%@afv\enu du 16 au 20 novembre 2026

-

Vercredi Jeudi Vendredi

~"
%MSO|Ode de choux blanc BIO et | Potage aux Iégumes frais BIO | . o | .
Radis BIO et beurre | carottes BIO & la noix de coco : Et vache quirit :Coro’r’res felpees BlOe e, SeUIEIes HID cie s

au miel I d’'emmental

Bl w1 o R

répé

y Sy
mﬁ@ mﬁb)

7 o 1

Filet de daurade MSC sauce
Napolitaine

Ro6ti de boeuf RAV a la
dijonnaise

Emincé de boeuf a la noix de

COCO Tartiflette (porc)

Hachis végétarien aux lentilles

I I I
I I I
I I I
I I I
I I I
I I I
I I I 4 o
1)) | & | | .‘“JEL‘EE/ =4 .
: : - : Tartiflette (dinde)
.
| 1193 I | T O
I I I
| Patate douce réti au miel | Semoule BIO I Salade verte Coquillettes semi complete BIO
I I 4 I = )
| @ | R | 11 =
I I i 2 I
I I Brunose%; legumes I Poélée de butternut ail et persil
| I , I =
I I I e
I I I
I I I
I I I
Flan nappé caramel Banane BIO et miel : Fruit de saison BIO : Purée de pomme poire Gateau au citron maison
I I
I I
I I
I I

I Lait chocolat T

| I Sablé de Retz

| | Compote de pomme |

Nos préparations sont susceptibles de contenir des substances allergenes. Menus sous réserve d'approvisionnement fournisseurs.
Toute I'équipe de Quadrature Restauration vous souhaite un bon appétit.
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W

& g
Lundj, Mardi Mercredi Jeudi U%M Vendredi

Céleri BIO VIHOIQW

Salade verte et dés

I I
I I I
N ; I I I d'emmental I
by S I I I S o I
I I I I
. T I I I I
Légumes a l'orientale : : £ z : \ e vAAAtAren & [ .
(Pois chiche, caroffes BIO, navets, : Filet de powsc;n pané MSC et :Sou’re de poulgl’r B|IO ala creme: HOC(;IIS vegefflonen”o Ig%ene : Marmite d'Eglefin MSC
butternut, oignons, épices couscous) | chren | el | S (POl IsVEelies | .
a8 > | | A | a3 ¥ o | &
O 1 ¢ | . EE . BEny
I I I I
Semoule BIO I SEleines (0 teneleies I Pennes BIO et emmental rGpé I I Riz BIO
| Boulgour BIO | s | ' -
I | | P | |
1 | § | , | | -
I M neo I Haricofts verts I I Epinards a la creme
I I 1 I I CERTIFICATION 4 o)
| | s 1} © | | 775 !j Ly
Yaourt Nature BIO I Tomme blanche I I I
11 | : | | |
' i | Vache quirit ' ' . .
I I , I I Saint Paulin
I I I I )
I Fruit de saison BIO I Fruit de saison BIO I Fruit de saison BIO I Fruit de saison BIO
I I I I .
| ! | 2] i B | B
I o I o I o I
s l\r- - r\r- -
T | Lait nature T |
: : Croissant : :
I I Purée pomme poire I I

Nos préparations sont susceptibles de contenir des substances allergenes. Menus sous réserve d'approvisionnement fournisseurs.
Toute I'équipe de Quadrature Restauration vous souhaite un bon appétit.




Ville de Palaiseau

MIy\enu du 30 novembre au 4 decembre 2026

@

ardi (g, 5~

Radis BIO et beurre

Bolognaise de lentilles et
carottes BIO

Choucroute (porc)

g T
Yol &

Choucroute (dinde)
P
4

Chou blanc choucroute et
pommes de terre

1

a8 répé

Cantal AOP

Fruit de saison BIO

Mercredi

Potage parmentier

et vache quirit
(pommes de terre et poireaux)

Filet de colin MSC sauce citron

@D
&

Semoule BIO

-

11
Brocolis BIO

Fruit de saison BIO

Lait nature

Jeudi

Salade verte vinaigrette et
mozzarella

)i

R6ti de veau FR sauce
marengo

o R

Blé BIO aux petits IEgumes

F 11

Poire au sirop

Pain au lait et barre de chocolat |

Fruit de saison

Nos préparations sont susceptibles de contenir des substances allergenes. Menus sous réserve d'approvisionnement fournisseurs.
Toute I'équipe de Quadrature Restauration vous souhaite un bon appétit.

Vendredi

Boulettes de bceuf BIO sauce
barbecue

o

|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
: Potatoes
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
I
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o Ville de Palaiseau

@%ﬁ Menu du 7 au 11 déecembre 2026
e YA

Mercredi Jeudi Végétanie,, Vendredi

lcarottes rGpées BIO vinaigrette

d la ciboulette et dés
d’emmental

W o

Céleri BIO remoulode | Velouté de patates douces et
- - carottes BIO et vache quirit
e §

Gl I A

Salade verte et féta

i &

Calamar a la romaine et sauce
fartare

Sauté de boeuf RAV sauce
normande

Gratin de pennes BIO et

Chili sin carne saumon ASC

Pavé poireau sarrasin au jus

)

& & :
:f {0 G/ &
BB v B =
) Frites et ketchup Semoule BIO
ﬁ e ﬁ ﬁ

Brocolis BIO

B Yi

Carré de I'Est

Fruit de saison BIO

Petits légumes

Fruit de saison BIO Cocktail de fruit au sirop Gateau aux pommes

o

I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

Salade verte vinaigrette | Blé BIO

I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

I Lait nature
I
I
I

S

|

. |
Pain au chocolat I
|

Compote Pomme Banane
Nos preporohons sont susceptibles de contenir des substances allergenes. Menus sous réserve d’ opprovmonnemem‘ fournisseurs.
Toute I'équipe de Quadrature Restauration vous souhaite un bon appétit.




Ville de Palaiseau

_Menu du 14 au 18 decembre 2026

Vendredi
U/
Radis BIO et beurre

o

Mercredi

Velouté potiron ‘
et vache quirit .

ardi

Endives vinaigrette et dés
d’'emmental

W oo

) (R

B g

Sauté de boeuf HVE Filet de poisson pané MSC e‘

; Omelette BBC
cifron B

€ n

Fusillis BIO et emmental répé

F) i

Epinards d la creme

p
GERTIFIGATION - o

Butternut ail et persil

o

m ﬁ 'g,i)

Riz au lait

1

Mousse au chocolat au lait

FAIRTRADE

I I
I I
I I
| I
| |
| |
I I
I I
I I
| I
| |
| |
I I
I I
I I
Purée de brocolis BIO : Riz BIO : Boulgour BIO

I I
I I
I I
| I
| |
| |
I I
I I
I I
| I
| |
| |
[ I

I

|

|

Fromage blanc aromatisé
| Pain et pate a tartiner
I I Fruit de saison I |

Nos préparations sont susceptibles de contenir des substances allergenes. Menus sous réserve d'approvisionnement fournisseurs.
Toute I'équipe de Quadrature Restauration vous souhaite un bon appétit.
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Lundi Mardi Mercredi

Céleri BIO sauce tartare

B v

R6ti de veau FR sauce
Normande

Marmite de colin MSC sauce
aurore

Jambon de porc LR et
cornichons

T T R

Quiche chevre potiron

e

i A -
Jambon de dinde et -
cornichons
=
Riz BIO Pommes de terre vapeur Boulgour BIO Salade verte vinaigrette
Poclee d'on"ro? (CG:OHGS o Fromage blanc aromatisé
panais er naverts \ - P
¥ AB 1 @ <
Wt o BWn e 1
. Fromage a raclette
Brie i
fl 11

Fruit de saison BIO Fruit de saison BIO

_Bw BHEW

Yaourt nature et sucre Fromage blanc et sucre
Cake au citron maison Pain et pate a tartiner Pain et beurre I Pain au chocolat
Jus de raisin I Fruit de saison BIO Fruit de saison I Compote de pomme

Nos préparations sont susceptibles de contenir des substances allergenes. Menus sous réserve d'approvisionnement fournisseurs.
Toute I'équipe de Quadrature Restauration vous souhaite un bon appétit.

Liégeois vanille Fruit de saison BIO

_____ e, Hw 7 __________

Petits suisses aromatisés | Lait nature

I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I Caroftes BIO aux épices
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I




Ville de Palaiseau

‘@) Menu du 28 décembre 2026 au 1¢ janvier 20

Mardi Mercredi Vendredi

Feuilleté chévre miel

Fromage blanc aromatisé

1

Fruit de saison BIO

Fruit de saison BIO

Fruit e saison BIO

I I
I I
| | Al
ﬁ o | ﬁ @ | /l\\
I I
I I
- i - ' Hot dog part Ny,
. N | Filet de lieu MSC sauce curry | Sauté de boeuf BIO sauce aux | gparly 7N
Potée de chou a la dinde BIO | L. | (pain hot dog, saucisse de volaille,
e m . | coco eplcei | cheddar et ketchup) *
Noimoss Ly -# T
| | Aly
. , ZIBN
Légumes de la potée | ' ' _ ) * |
(chou, oignons, carotte BIO et | A L Riz BIO I Frites et mayonnaise
pommes de terre) : rape a8 :
¥ | Butternut ail et persil Brocas BIO | gm@
¥ n
B Y o : o - :
| = 1 |
I I
I I
I I
I I
I I
I I
I I
I I
I I

"~ laitchocolat T "~ Pefitsuisse aromatisé | Yoourt nature et sucre T _____ Lait nature
P'tit moelleux marbré | Pain au lait ef barre de chocolat | Pain I Pain et confiture
Fruit de saison BIO | Jus de pomme | Samos | Purée de pomme fraise |

Nos préparations sont susceptibles de contenir des substances allergenes. Menus sous réserve d'approvisionnement fournisseurs.
Toute I'équipe de Quadrature Restauration vous souhaite un bon appétit.
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